legenda tecnica

technical legend

Ogni scheda presenta in forma sintetica le caratteristiche
generali della realizzazione pubblicata.

Di seguito le abbreviazioni dello schema radar

e di quello impiantistico.

Each card summarizes general charactebigilidimgfithblished.
The following abbreviations are for the schema radar and the

Tematiche ambientali ed energetiche
Environmental and energy topics

WP

BA RS

NM LI

Cs SC

VE

WP: Prestazioni energetiche invernali
* Winter energy performance
RS: Fonti energetiche rinnovabiliRenewable energy sources
LI: llluminazione #.ighting design
SC: Comfort estivo Summer comfort
VE: Ventilazione #entilation
CS: Inquadramento ambientaleContext and site
NM: Materiali naturalt: Natural materials
BA: Building/Home Automationt Building/Home Automation

Rating

0) Nessuna considerazionble consideration

1) Minima considerazioneMinimum consideration

2) Media considerazioneAwerage consideration

3) Alta considerazioneHigh consideration

4) Elemento guida del progettd_eading element of the project

Schema logico degli impianti
Plants logical diagram

ENVIRONMENT

RENEWABLE
WE

\BUILDING/

%

PV: Solare fotovoltaico BV Solar

ST: Solare termico Thermal solar

BB: Caldaia a biomass8ibmass boiler

WE: Generatore eolico Wind generator

DHW: Acqua calda sanitariaHot water

HCT: Terminali riscaldamento/raffrescamento
+ Heating/Cooling terminals

EC: Macchina frigorifera elettricaEtectric chiller

TC: Macchina frigorifera termica®hermal ®red chiller

HP: Pompa di calore Heat pump

CHP: Cogeneratore £€ogenerator

DH: Teleriscadamento Bistrict heating

CB: Caldaia a condensazion€andensing boiler

S: Accumulo iStorage
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scuola per | (’_fpfanzia P Bareggio (Mi)

contesto e sito

La Scuola per l'infanzia di Bareggio " nata dallakwora-
zione tra i cittadini e un gruppo di ricercatoriechanno
supportato I'amministrazione locale nelle scettsotegi-
che, energetiche e ambientali. L'edi®cio, cheilsippa in
orizzontale, " collocato in una delle poche arealivdel
territorio, in zona centrale. Il suo inserimentajrgi, ha
dovuto confrontarsi in modo particolare con il i@mio cir-

costante, offrendo ai cittadini un elemento di Naf@zione
ambientale.

giusto compromesso tra le esigenze bioclimatiche, che pre-
vedono di privilegiare I'orientamento a sud, per ottimizzare
la radiazione solare, e quelle urbanistiche, che devono tenere
conto della maglia urbana. L'orientamento ottimale dell'edi-
®cio avrebbe avuto come effetto una maggiore occupazione
di area. Il risultato, comunque, " pi€ che soddisfacente, come
" dimostrato dal bilancio energetico complessivo.

forma e funzione

La scuola " costituita da un corpo di fabbrica a un solo piano
a forma di 2C°, che si organizza attorno a una corte aperta
centrale. La forma " particolarmente compatta e, compati-
bilmente con la normativa scolastica e con i pi€ aggiornati
criteri pedagogici, assicura una riduzione delle dispersioni
termiche dell'edi®cio. All'interno dell'area sono previsti due
giardini: uno collettivo, posto nella corte formata dai corpi di
fabbrica, e uno pi€ esterno di pertinenza di ogni aula, pensato
come 2zona ®Itro® che separa le aree dedicate alle attivit!
didattiche da quelle per il gioco libero.

La struttura portante " in legno lamellare, le fpded!'involu-

Cro opaco sono realizzate in mattoni forati corsofamento

in lana di roccia ad alta densit! di notevole speska forma

L'area di pertinenza dell'edi®cio si apre a un parco cittadiell'involucro, inoltre, " stata studiata in mod® &iminare i
no senza creare delle barriere ma favorendo l'integraziopenti termici. | serramenti e le porte-®nestre resati sono
Gli orientamenti dell'edi®cio sono stati de®niti trovando urealizzati in legno massello. Le vetrate rivoltsovié giardino
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1. LOedibcio e IQintorndhe building and the surrounding area
2. Pianta piano terra #5round Roor plan

sono schermate con un doppio sistema oscurantespeiti
rivolti a sud sono schermati anche da un pergolato.

scelte energetiche

Dal punto di vista energetico I'obiettivo era qoi@l ridurre
drasticamente i consumi di energia, senza tutiaviaciare
al comfort. Nel panorama italiano questo ! uno gemi
edi®ci scolastici (! stato iniziato nel 2007) sd@kstazioni
energetiche in grado di garantire il comfort ndio goinver-
no ma anche in estate. " stata ottenuta una faftzione del
fabbisogno di energia attraverso la progettaziogegetica
dell'involucro. Una pompa di calore geotermica reie

le fornisce il calore in inverno e l'acqua refiggiin estate.

Come terminali scaldanti sono stati scelti i péirmaelianti
a pavimento, particolarmente idonei alla funziosléedi®-
cio. Una parte dell'energia elettrica richiesteagampa di
calore viene fornita da un impianto fotovoltaicetatlato in
copertura dell'edi®cio dedicato alla mensa. Laetteaipne
della copertura ha tenuto conto della necesssf#utiare I'il-
luminazione naturale, che riesce a garantireumiilazione
omogenea anche se i locali sono per necessit#prafbodi.

scelte ambientali

WP

BA RS

NM LI

VE

lo sviluppo ecosostenibile, promuovendo una cultura del
costruire indirizzata alla salvaguardia dell'ambiente, ai cicli
energetici dell'ecosistema e all'utilizzo dei principi bioedilizi.
Le scelte ambientali di questo progetto, quindi, sono state gli
elementi guida dell'intero processo che si ! sviluppato, dal
concept alla realizzazione, ottimizzando l'ef®cienza energeti-
ca dell'involucro e degli impianti, sfruttando le fonti energe-

Questo progetto ha recepito gli orientamenti europei petiche rinnovabili e privilegiando I'utilizzo di materiali natu-
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rali (per esempio il legno utilizzato per la realizzazione deﬁhape and function
struttura, della copertura, dei sistemi di schermatura e dei te-
lai dei serramenti). Obiettivo del progetto era quello di forniThe nursery school consists of a single-storey, C-shaped main
re ai bambini, veri 2abitanti dell'edi®cio, chiare indicazionding, around a central open courtyard.
per un corretto rapporto tra I'edi®cio e I'ambiente. L'edi®ciThe shape of the building is extremely compact and ensures
svolge quindi una doppia funzione: scuola per l'infanzia,heat loss is minimised, compatibly with current school regulat
quindi contenitore, ma anche e soprattutto esempio sul qualed modern principles in education. The area includes two gar
basare un processo educativo concreto alla sostenibilit#. a collective one located within the courtyard de®ned by the bu
itself, and an outer one, with sections that can be associated
each individual classroom, functioning as buffer that separate
nursery school 3learning area® from the @play area.
. . The building has a laminated wood frame, and brick walls wi
b Baregg|o (MI) high-density, very thick, stone wool insulation.
Moreover, the shape of the building envelope was designed sc
eliminate thermal bridges.
The nursery school is the result of the collaboration betweérr%“raefriﬁgﬁg O.f Wlndows_and sliding glass doqrs are ”?ade of
: wood, Lhe windows facing the garden are shielded with a dol
of Bareggio and a group of researchers, who supported th% MUnicipa. : . ; |
o . . i ol gem, while the South-facing falade is protected from e
lity in making the most appropriate choices for the project in.
. : . y a pergola.
of current technological, energy and environmental issues:.
The building extends horizontally, and is located in one of, ¥ hoi
. . o choices
green areas in the central territory of the Municipality. Therefore, te

project hgd to take_z into particular c_o_nsideration the _feat‘#f‘?én?faﬂ‘%nergy point of view, the designers' goal was to drasti
surrounding area, in order to offer citizens a real enV'rO””?EB[ﬂ!ér%nsumption without impacting comfort. This is one of
provement. The area pertaining to the building leads 10 a gnRfh-energy-performance schools in Italy that is comfortabl
no barriers were created, in order to favour integration. i, the winter and in the summer.
The building's orientation was de®ned according to a fair ceprss| design of the building envelope determined a stror
between bioclimatic c.ritt.eria + favouring a South-fgcing o&lﬁﬁggﬁo& energy needs. A reversible geothermal heat pump |
to maximise so!ar radiation £ and Zoning laws, V‘_’h'Ch reqyes Hb'%{ting during the winter and chilled water during the sumi
designers take into account the existing urban grid. Radiant “oor panels were selected as heating terminals, as the
Although an optimal orientation would have yielded an evengfiegisfiy suitable for the type of user. Some of the power req
employment area, the result is more than satisfactory, aswgygqiléyt pump is supplied by a solar photovoltaic system, inst
the overall energy balance. on the roof of refectory's building.

The roof design takes into consideration the need to exploit na

light, guaranteeing homogeneous lighting even in rooms that ar

© cessarily very deep.

context and site

es

environmental choices

This project embraces the European guidelines for sustainabl
velopment, and champions the ideas of environmental safegue
construction, awareness of the ecosystem's energy cycles, anc
of green building principles.

Therefore the environmental choices were the crucial element
process that led, from concept to completion, to the optimizatic
the energy ef®ciency of the building's systems and envelope, |
for renewable energy sources and emphasizing the use of n
materials (such as the wood used for the building frame, the roo
screening systems and the frames of doors and windows).

The ®nal goal of the project was to give children + the real 2inh
tants® in the school £+ a clear model of balanced relationship bet
construction and natural environment. The building therefore ple

3. Copertura con impianto fotovoltaico ERoof with photovoltaic system dual role: itis a nursery school in practical terms, but also, and r
4. Mensa ERefectory importantly, an example from which an education in sustainabi
5. Corridoio interno Elnner corridor can spring.
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6. Sezione B5ection

7. Facciata sud Bouth fasade

8. Prospetto ovest BWVest side

dati generali general information

Localit” BLocation
Committente B Client

Progettista edificio BBuilding designer

Progettista impianti © Plant designer

Certificatore energetico PEnergy assessor

Data inizio lavori BConstruction start date

Data completamento lavori
Date of completion of works

Bareggio (Mi)
Comune di Bareggio

Bareggio Municipality

Arch. Gianluca Guzzon con

il contributo tecnico-scientifico

del Dipartimento BEST D Politecnico
di Milano

Arch. Gianluca Guzzon with

the scientific and technical support
of BEST Department B Politecnico
di Milano

Ing. Claudio Zucal con il contributo
tecnico-scientifico del Dipartimento
BEST D Politecnico di Milano

Ing. Claudio Zucal with the scientific
and technical support of BEST
BEST D Politecnico di Milano

Ing. Lorenzo Ferrami

2007

2009



caratteristiche edificio

building features

Volume lordo climatizzato
Gross conditioned volume

Superficie utile BNet floor surface
Rapporto S/V E5hape coefficient

Gradi Giorno della localit™ (jC)
Degree days of the location

Zona climatica BClimatic zone

Temperatura esterna di progetto invernale
External winter design temperature

EP, limite D Limit ER, value
EP, effettivo B Actual EP, value
Classe energetica fEnergy class

prestazioni energetiche involucro

10.377 i

2.086 m?
0,57
2.563

E
-5iC

19,48 kWh/m? anno
5,85 kKWh/m?® anno
A (ACE n. 15012-000177/10)

building envelope energy performances

Trasmittanza media pareti
Walls U-value

Trasmittanza media copertura
Roofs U-value

Trasmittanza media serramenti
Windows U-value

Trasmittanza media basamento
Floors U-value

0,16 B 0,20 W/mK

0,20 W/m#K

1,3 WintK

0,23 W/m?K

prestazioni energetiche impianti
systems energy performances

Potenza termica generatore di calore
Heat generator power

Tipologia generatore di calore
Heat generator type

Tipologia terminali climatizzazione invernale
Winter heating terminals

Potenza macchina frigorifera
Chiller power

Tipologia macchina frigorifera
Chiller tipology

Tipologia terminali climatizzazione estiva
Summer cooling terminals

Impianto di ventilazione
Ventilation system

fonti energetiche rinnovabili
renewable energy sources

105,90 kW

Pompa di calore geotermica
reversibile

Reversible ground source heat
pump (GSHP)

Pannelli radianti a pavimento
Floor radiant panels

50,70 kW

Pompa di calore geotermica
reversibile

Reversible ground source heat
pump (GSHP)

Pannelli radianti a pavimento
Floor radiant panels

Ventilazione meccanica controllata
Controlled mechanical ventilation

Impianto solare fotovoltaico
Solar thermal system
Tipologia pannelli

Collector type

Potenza di picco
Peak power

Superficie captante
Collecting area

g
Yes

Pannelli in silicio policristallino
Polycrystalline silicon panels

19,8 kw

1153

9. Particolare del camino di ventilazione naturale B

Natural ventilation chimney detail

10. Locale impianti E5ystems room
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contesto e sito

Il nuovo asilo nido costituisce allo stesso termpmbali®ca-
zione di una struttura scolastica esistente zzat#i e l'inte-
grazione con un elemento nuovo (frutto di un ammpéato).
L'analisi del contesto ha consentito delle scedtgefiuali che
tenessero conto del rapporto tra edi®cio e ambikrden-
trollo dei fattori climatici si basa sulla ridueiakelle aperture
a nord della parte ristrutturata, con un aggetizzontale in
grado di ombreggiare la zona di ingresso neliarstagstiva.
Nel prospetto nord, inoltre, una parte della pappteca " stata
interrata attraverso la modi®ca del livello degdrier

Per garantire lilluminazione naturale delle zoerne, nelle
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coperture dei due edi®ci ristrutturati sono stagriti dei lu-
cernari. Per favorire 'ombreggiamento naturalle delper®ci
vetrate a est e a ovest " stata inserita delltaziege a foglia
caduca, in modo che la protezione fosse ef®cade sstate
e non in inverno, stagione nella quale " invecke Ui sfrutta-
mento della radiazione solare.

All'interno dell'asilo nido, nella zona compresa tfue edi®ci
esistenti e quello nuovo, si " creato uno spazaaprotetto
(corte interna): il microclima " reso pi€ piacevdddia presenza
di vegetazione e vasche d'acqua.

forma e funzione

L'amministrazione comunale ha avviato a partire dal 2007 la
realizzazione del nuovo asilo nido per 60 bambini, preveden-
do la parziale riconversione di un edi®cio esistente (scuola
media non utilizzata). La porzione dell'edi®cio esistente vie-
ne completata da una nuova struttura concepita come spazio
di connessione delle due ali, che delimita un ampio cortile
interno. La scelta di localizzare in questo edi®cio il nuovo
asilo nido " dovuta alla posizione strategica dell'area rispetto
al bacino di utenza da servire. Il progetto di ristrutturazione
e di ampliamento avviato dal comune risponde quindi all'e-
sigenza di dar vita a un polo territoriale per la prima infanzia,
in cui I'asilo nido verr! arricchito e integrato da servizi quali
un centro per la famiglia, con funzione anche di ludoteca, e
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1. LOedibcio e IQintorndh building and the surrounding area WP
2. Pianta piano terra B5round Roor plan
BA RS

un centro di documentazione e formazione. A livello archi-
tettonico l'edi®cio" stato caratterizzato morfologicamente
attraverso la ricerca di una forma particolarmente riconosci-
bile dai giovani, al ®ne di connotarne la funzione speci®ca. NM LI
Per questo, la copertura in zinco-rame-titanio a curvatura
variabile attribuisce al nuovo edi®cio una forma sinuosa par-
ticolarmente percepibile e attraente per i bambini.

scelte energetiche c sc

L'isolamento termico dell'involucro, realizzato con pannelli VE

in lana di roccia di elevato spessore posizionati all'esterno

delle pareti, ha consentito di ridurre le dispersioni di calore e

di limitare drasticamente i ponti termici, ma allo stesso tempo

di valorizzare l'inerzia termica. Il calore necessario nella stangono utilizzati per il raffrescamento estivo: I'acqua fredda
gione invernale " fornito da una pompa di calore alimentataene prelevata direttamente dalla falda in free-cooling, quin-
ad acqua di falda. Un impianto fotovoltaico contribuisce @ con un consumo energetico limitato. L'edi®cio " anche
ridurre i consumi elettrici della pompa di calore e degli audotato di un sistema di ventilazione meccanica controllata
siliari, migliorando le prestazioni energetiche complessivecdin recuperatore di calore. La ventilazione meccanica ha an-
calore viene distribuito agli ambienti attraverso pannelli rahe la funzione di controllare I'umidit! relativa in inverno
dianti a pavimento. Vengono anche utilizzati dei ventilcone in estate. Le scelte bioclimatiche hanno contribuito no-
vettori per affrontare i picchi energetici. Gli stessi termindivolmente a determinare le prestazioni energetiche (classe
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energetica A+) che, considerando la tipologia di utenza, sooonversion of an unused middle school. The existing building

molto elevate. completed with the addition of a new structure, designed to co
) . the two wings and de®ne a large, inner courtyard. The decisic
scelte ambientali establish the new childcare centre in a pre-existing building wa

to its logistical and strategic position for the catchment area. Int
§he renovation and expansion project initiated by the Municip:
(?g[/tqesponds to the broader need to create a local centre for |
%hildren, in which the childcare centre will be complemented by
ties such as a family centre/playroom and a centre for documen
o ) S .and training. From the architectural point of view, the building
criteri Qella progl_ettazmne b'OC“mat'C"?‘ C“ra’?do. anche_tqttl orphology was designed with the goal of creating a recogn
aspett! Iegafu alfintorno e ce"rcandp di contrlbuwe_ a mlghor zhape for young children, in order to connote the structure's sy
re il microclima. Il progetto ®nalizzato aIIa_reahzzazm_mg Inction. Hence, the undulate pro®le of the zinc, copper and f
una struttL_Jra pubblica conn_otata da_un_ alto .“Ve"O q”a“tat'vrﬂum roof gives the childcare centre a sinuous look that is partici
e prestazionale, che favorisca l'ottimizzazione dei consyiliceable and attractive to children.

con fonti energetiche tradizionali, la riduzione dell'inquina-

mento ambientale, il raggiungimento del comfort abitativenergy choices

per i bambini, i familiari e gli operatori, nell'ottica dell'ac-

crescimento della 2qualit! percepita® degli utenti. Per le su€he thermal insulation of the building envelope was achieved
caratteristiche di sostenibilit!, questo progetto " inserito n@lanels of very thick stone wool, positioned outside the walls: p:
GreenBuilding Programme, un'iniziativa promossa appositaelp to reduce heat dispersions and drastically reduce thermal b
mente dalla Commissione europea con lo scopo di stimolavhile also exploiting thermal inertia. During the winter, heat |
I'ef®cienza energetica e favorire l'integrazione delle energievided by a ground water heat pump. A solar photovoltaic sy:s
rinnovabili negli edi®ci non-residenziali in Europa. helps contain the electricity consumption of the heat pump anc
xiliary apparatus, improving the overall energy performance. He
distributed throughout the building via oor radiant panels. Fan-c
units are also used to confront energy peaks. The same termine

Laparticolarit! di questa struttura deriva dall'attenzione pr
stata all'ef®cienza energetica, che si " tradotta nel risp
dell'ambiente e in una sensibile riduzione dei costi di g
stione.

Nella progettazione architettonica sono stati adottati tutti

childcare centre used for cooling in the summer: cold water is drawn directly fror
. ground employing free-cooling, hence limiting energy consumj

b COIOgnO Monzese (Ml) The building is also equipped with a controlled mechanical ve
) lation system with heat recovery unit, which also serves to cc

context and site relative humidity during the winter and summer. The bioclima

ices have been crucial to optimise energy performance (ene

. . . cho
The new childcare centre in Cologno Monzese |nclude§AB ' [898Ring a very high standard considering the type of build
velopment of an existing, unused school as well as the integration

of a new addition. An initial context analysis allowed desigpyronmental choices

make their decisions taking into account the relationship between

the building and the natural environment. Climate control Thbdsétiiing shows great attention to energy saving, which trans
on the reduction of openings along the North-facing part wftehewer environmental impact and overhead costs. The archit
structured building, by means of the shade created by a fedrilesigal embraces the principles of bioclimatic planning, and
overhang that protects the entrance area from solar radiatit® altemgnt every aspect of the surrounding environment, wit
the summer. Moreover, the lower part of the wall of the loshefimproving the local microclimate.

falade was buried by modifying the ground's pro®le. In orddvetgenject obviously strived to create a high-quality, high-per
sure suf®cient natural lighting for the innermost parts of theranasyreblic structure that could optimise energy consumption
skylights were included in the roofs of the two renovated taidingal energy sources, have a reduced environmental impac
Deciduous plants were planted outside the windows facingp®Eagi@adcomfortable space for children, their families and tea
West in order to ensure natural shade in the summer, amdoedieno increase the level of quality that users perceive. On ac
for the maximum exploitation of solar radiation in the wirikitsisustainability, this project was included in the GreenBuild
the area between the two existing buildings and the new &idgiemene, an initiative promoted by the European Commiss
protected open space (courtyard) was created, where vegétation goal of fostering energy ef®ciency and favouring the
arti®cial ponds make the microclimate more pleasant.  renewable energy sources in non-residential buildings in Europ

shape and function

The municipality started the construction of a new childcare centre
with the capacity for 60 children in 2007, planning on the Padtigdcciata sud-est Bouth-East fasade
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5. Prese per la ventilazione ®entilation units

6. Sezione EBection

dati generali general information

Localit™ BLocation

Committente B Client

Progettista edificio BBuilding designer
Progettista impianti B Systems specialist

Cologno Monzese (Mi)
Comune di Cologno Monzese
Arch. Lorenzo lachelini

Ing. Claudio Zuccal

Certificatore energetico BEnergy assessor Ing. Salvatore Carlucci

Data inizio lavori BConstruction start date 2008

Data completamento lavori 2010
Work completion date

ENVIRONMENT

RENEWABLE

HEAT
CB BB

\BUILDING/
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caratteristiche edificio
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DI,

building features

Volume lordo climatizzato
Gross conditioned volume

Superficie utile DNet floor area
Rapporto S/V E8hape coefficient

Gradi Giorno della localit” (jC)
Degree days of the location

Zona climatica BClimatic zone

Temperatura esterna di progetto invernale

External winter design temperature
EP, limite D Limit ER, value
EP, effettivo D Actual ER, value

Classe energetica fEnergy class

prestazioni energetiche involucro

3.257,7 h

579,9 n?
0,5
2.404

E
-5iC

21,4 KWh/n? anno
2,9 kWh/m? anno
A+ (ACE n. 15081-000710/10)

building envelope energy performances

Trasmittanza media pareti 0,19 W/mK
Walls U-value

Trasmittanza media copertura 0,17 W/rmeK
Roofs U-value

Trasmittanza media serramenti 1,12 W/niK

Windows U-value

Trasmittanza media basamento 0,20 W/m3K
Floors U-value

fonti energetiche rinnovabili

renewable energy sources

Impianto solare fotovoltaico St

Photovoltaic solar system
Tipologia pannelli

Solar panel type

Potenza di picco
Peak power
Superficie captante
Collecting area

Moduli solari fotovoltaici
monocristallini

Monocrystalline solar photovoltaic
modules

14,8 kW
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Moduli fotovoltaici B Photovoltaics modules
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prestazioni energetiche impianti 7. Copertura a shed Bhed roof

systems ener erformances . . .
Y 9y p 8. Particolare dellOingressoEntrance detail

Potenza termica generatore di calore 591 kw

Heat generator power

Tipologia generatore di calore Pompa di calore ad acqua di falda

Heat generator type Ground water heat pump

Tipologia terminali climatizzazione invernale Pannelli radianti a pavimento
e ventilconvettori (integrazione)
Winter heating terminals Floor radiant panels and fan-coil
units (integration)

Tipologia macchina frigorifera Free cooling con acqua di falda
Chiller type Free-cooling with ground water

Tipologia terminali climatizzazione estiva  Pannelli radianti a pavimento
e ventilconvettori (integrazione)
Summer cooling terminals Floor radiant panels and fan-coil
units (integration)

Impianto di ventilazione Ventilazione meccanica controllata
con recupero calore

Ventilation system Controlled mechanical ventilation with
heat recovery

Impianto di illuminazione llluminazione naturale,
lampade a basso consumo

Lighting system Natural light, energy-saving
light fixtures
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